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Schwimmkurs für Frauen 
mit Migrationshintergrund 
 

 

 

 



Sie wissen nicht, wie man richtig schwimmt 

oder möchten Ihre Fähigkeiten verbessern? 

Dann kommen Sie in den Schwimmkurs für 

Frauen. Dieser wird speziell für Personen 

mit Migrationshintergrund, von der Migrati-

onsbegleitung Rapperswil-Jona, angeboten. 

Es wartet eine entspannte und unterstüt-

zende Atmosphäre auf Sie, um gemeinsam 

Ihre Schwimmfähigkeiten zu entwickeln und 

zu verbessern. 

Eine regelmässige Teilnahme ist erwünscht, 

Kinderbetreuung wird nicht gewährleistet. 

 

 

 

Ort 

Hallenbad Hanfländer 

Attenhoferstrasse 13 

8640 Rapperswil-Jona 

Mitbringen 

Badebekleidung und Badetuch 

Anmeldung per WhatsApp/Telefon 

Lena Riesen, Tel. 078 742 21 64 

Weitere Informationen 

 

Ein Angebot der Migrationsbegleitung der 

Stadt Rapperswil-Jona. 

Anfängerschwimmkurs für Frauen mit  
Migrationshintergrund 

Daten 

6. / 13. / 27. Februar 2026 

6. / 13. / 20. / 27. März 2026 

24. April 2026 

1. / 8. / 22. / 29. Mai 2026 

5. / 12. / 19. / 26. Juni 2026 

 

Zeiten 

18.45 bis 19.15 Uhr (Anfänger) 

19.15 bis 19.55 Uhr (Fortgeschrittene) 

 


