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In herausfordernden Lebenslagen kann uns das
Schreiben zum wertvollen Begleiter werden.
Schreibend kommen wir an diesem

Morgen mit der eigenen Seele ins Gesprach.
Verschiedene Methoden helfen uns dabei, den

Schreibprozess in Gang setzen.

mit Angela von Lerber
Texterin, Redaktorin,

Erwachsenenbildnerin

Anmeldeschluss: Fr, 26. September 2025
Es entstehen keine Kosten.
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