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Das haben wir für Sie 
mitgenommen 
 
Hochsensibel/Neurosensitiv zu sein ist ein 
Persönlichkeitsmerkmal. Sensitivität ist eine Gabe und 
überaus wertvoll für unsere Gesellschaft! Bieten die 
Eltern ihrem feinfühligen Kind das passende Umfeld, 
kann es sich gut entwickeln und diese Eigenschaft als 
Stärke nutzen:  

> Reize reduzieren  

> Für das Kind da sein 

> Nicht diskutieren 

> Dem Kind Zeit geben 

> Später reflektieren 
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