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«SchlüsselMomente»      
in Ihrem Familienalltag 
  
 

 
 

 

Familienalltag erleichtern; 
Ideen & Anregungen  
 

> August: Montag, 24.08.2026, 19:30 Uhr 
«Hochsensibilität begleiten» 

> September: Montag, 21.09.2026, 17:30 Uhr 
«Mediennutzung» 

> Oktober: Donnerstag, 22.10.2026, 20:00 Uhr 
«Darmgesundheit» praxistrachsel.ch 

> November: Dienstag, 24.11.2026, 18:00 Uhr 
«Eltern werden» 

 

 
Familienzentrum Schlüssel 
vis-à-vis Drachenspielplatz 
St. Gallerstrasse 1 
8645 Jona 


