
Montag, 24.08.2026: 
Hochsensibilität 

Rapperswil-Jona
Familienzentrum



Hochsensibilität verstehen – 
Potenziale erkennen und stärken
Ist mein Kind hochsensibel? Welche Auswirkungen hat es 
auf den Alltag, das soziale Miteinander und das Lernen?
Erhalten Sie einen verständlichen Einblick.  Erfahren Sie, 
welche besonderen Stärken, aber auch welche Herausfor-
derungen mit Hochsensibilität verbunden sein können. Wie 
Sie mit neurodivergenten Kindern im Alter von 3 – 8+ Jahren 
am besten umgehen, ihre vorhandenen Potenziale erken-
nen und fördern können.
Praktische Tipps. Buchempfehlungen, einen Einblick in die 
Sprachbrücke RJ sowie die Möglichkeit zum persönlichen 
Austausch mit uns als Pädagoginnen runden den Anlass ab. 

Wann?
Montag, 24. August 2026 19:30 Uhr bis ca. 21:30Uhr 

Wo?
Im Familienzentrum Schlüssel
St. Gallerstrasse 1
8645 Jona
(vis-à-vis Drachenspielplatz) 

Wer informiert?
Sprachbrücke Rapperswil-Jona 

Anmeldung
bis 17. August 2026 über den 
QR-Code. Der Anlass ist kostenlos.

Kontakt
Petra Hänni-Zillig, familienzentrum@rj.sg.ch 
www.familienzentrum.rapperswil-jona.ch

SchlüsselMomente - Familienalltag erleichtern


