
Babytalk 
Für Eltern mit Baby im ersten Lebensjahr

Rapperswil-Jona
Mütter- und
Väterberatung



Wir laden Sie zu einem moderierten Elterntreff en in kleiner 
Runde ein. Eine Fachperson Frühe Kindheit leitet das Ge-
spräch, gibt Impulse zu wechselnden Schwerpunktt hemen 
rund um die erste Zeit mit dem Kind und beantwortet Ihre 
Fragen. Das Treff en bietet Raum für Austausch und Ver-
netzung mit anderen Eltern.

Termine

Mitt woch, 14. Januar 2026: Still-Treff  
Montag, 23. Februar 2026: Wiedereinstieg ins Berufsleben
Mitt woch, 18. März 2026: Veränderung Partnerschaft
Montag, 20. April 2026: Schlaf Kindlein schlaf
Mitt woch, 13. Mai 2026: Bewegungsentwicklung 
Montag, 15. Juni 2026: Baby lesen lernen
Mitt woch, 15.Juli 2026: Beruhigungshilfen
Mitt woch, 12. August: Stilltreff 
Montag, 7. September: Wiedereinstieg ins Berufsleben
Mitt woch, 21. Oktober: Schlaf Kindlein schlaf
Montag, 16. November: Bewegungsentwicklung
Mitt woch, 13. Dez.:„Fantasie, Rituale und Ehrlichkeit“

10:00- 11:00 Uhr

Wo
Familienzentrum Schlüssel (vis-à-vis Drachenspielplatz)
Fachstelle Mütt er-und Väterberatung
St. Gallerstrasse 1, 8645 Jona

    Melden Sie sich via QR-Code an

Austausch mit Fachinput

    Melden Sie sich via QR-Code an


