Kinderbetreuung zu Hause
UnterstlUtzung in Ausnahmesituationen

Schweizerisches Rotes Kreuz +
Kanton St. Gallen



Erfahrene Kinderbetreuende
begeben sich zur Familie
nach Hause und sorgen fur
das Wohlbefinden der Kin-
der.

Weder grosse noch kleine Familien-
mitglieder sind vor plétzlichen Erkran-
kungen oder Verletzungen sicher. Was
aber, wenn Eltern oder Alleinerziehende
verhindert sind? Oder wenn sie selbst
gerade von Krankheit, Unfallfolgen oder
einer psychischen Belastung betroffen
sind — und die notfallerprobten Gross-
eltern zurzeit auch nicht sicher auf den
Beinen sind?



Verlasslich zur Stelle, wenn es darauf
ankommt: das Rote Kreuz

Familien kdnnen in Situationen geraten,
die sie Uberfordern. Mit der Kinderbe-
treuung zu Hause zeigt sich das Rote
Kreuz von seiner familidrsten Seite. Ver-
lasslich, schnell und kompetent erweist
es sich als fester Rettungsanker, wenn
das Familienboot einmal in unsichere
Gewasser gerat.Im Mittelpunkt steht
dabei immer das Wohlbefinden der
Kinder.

«Die Rotkreuz-Kinderbetreu-
ung war meine Rettung.

Ich war total aufgeldst und
hilflos, als meine Frau pldtz-
lich verunfallte und operiert
werden musste.»

Ernst L., Vater von zwei Kindern

So funktioniert’s

Sie kontaktieren uns und beschreiben
lhre aktuelle Betreuungssituation.
Wir finden schnell eine passende
Betreuungsperson auf Zeit. Sie ist auch
fUr schwierige Situationen ausgebildet.
Die Kinder werden bis zum Alter von 12
Jahren betreut, Montag bis Freitag von
07.00 - 19.00 Uhr. Gerne beraten wir Sie
auch bezuglich weiterer Unterstit-
zungsmoglichkeiten.

Die Betreuung umfasst unter

anderem:

— Spielen mit dem Kind

— Unternehmungen draussen

— (Gemeinsame) Zubereitung
von Mahlzeiten

Was kostet die Dienstleistung?

Die Tarife richten sich nach dem

Einkommen der Familie, siehe Website

(ab CHF 6.— pro Stunde).

— Mindestdauer pro Einsatz: 4 Stunden

— Pro Auftrag wird eine einmalige
Koordinationspauschale verrechnet.

— Zuweisende Organisationen
beachten bitte die separate Tarif-
Ubersicht auf der Website.



Unsere weiteren Angebote:

Bildung
Notfélle bei Kleinkindern

Info- und Beratungsstelle
fr Menschen in
schwierigen Situationen

Rotkreuz-Fahrdienst
Menschlichkeit macht mobil

Freiwilliges Engagement
Sie machen den Unterschied
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Kinderbetreuung
ZU Hause

Haben Sie Fragen?
Umfassende Informationen finden
Sie auf unserer Website

Ergdnzende Auskinfte geben
wir gerne telefonisch.

Dieses Angebot wird unterstitzt:

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton St.Gallen
Marktplatz 24

Postfach 559

9004 St.Gallen

Tel. 071 227 99 66
kbh@srk-sg.ch
www.srk-sg.ch/kbh

Schweizerisches Rotes Kreuz +
Kanton St. Gallen





